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                                                                                                                                                                                       Spēkā no 06.07.2011     

                                                                                                                                                                                                                                       ar RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledžas                   

        direktora rīkojumu Nr.1-8/37                         
 

RĪGAS STRADIŅA UNIVERSITĀTES 

SARKANĀ KRUSTA MEDICĪNAS KOLEDŽA 

Kalendārais plāns Studiju programma “Ārstniecība” (41721) 

kvalifikācija: ĀRSTA PALĪGS 2011./2012.studiju gadam 
I studiju gads 1.semestris 

01.09.2011.-20.01.2012. (20 kredītpunkti-KP) 

Teorija un praktiskās nodarbības 

20 kredītpunkti 01.09.-06.01.2012. 

Eksāmenu sesija 

09.01.-20.01.2012. 

Brīvlaiks 

2 nedēļas 
Filozofija                                                     1 KP A Teorija 0,5 KP Sem.nod.    0,5 KP Humanitārās zinātnes  

Ētika                                                            1 KP A Teorija 0,5 KP Sem.nod.    0,5 KP (Filozofija Ētika)   

Svešvaloda                                                  2 KP A           - Sem.nod.       2  KP Svešvaloda     

Latīņu valoda                                              2 KP A          - Sem.nod.       2  KP Latīņu valoda                                                

Psiholoģa                                                     2 KP A Teorija    1 KP Sem.nod.       1 KP   Psiholoģa 27.12.2011.-30.12.2011. 

23.01.2012.-27.01.2012. 

 
Bioķīmija                                                     1 KP A Teorija 0,5 KP Prakt.nod.   0,5 KP Dabaszinātnes 

Biofizika                                                      1 KP A 

Informācijas tehnoloģijas                            1 KP A 

Anatomija                                                    2 KP A                                         

Teorija 0,5 KP 

Teorija 0,5 KP 

Prakt.nod.   0,5 KP 

Prakt.nod.   0,5 KP 

Prakt.nod.      2 KP 

(Bioķīmija,  Biofizika) 

                                 

Fizioloģija                                                   1 KP A Teorija 0,5 KP Prakt.nod  . 0,5 KP   

Citoloģija un ģenētika                                 1 KP A  Teorija 0,5 KP Prakt.nod.   0,5 KP   

Mikrobioloģija ar parazitoloģiju                 1 KP A  Teorija 0,5 KP Prakt.nod.   0,5 KP Mikrobioloģija ar parazitoloģiju,                   

Higiēna                                                        1 KP A Teorija 0,5 KP Prakt.nod.   0,5 KP higiēna  

Klīniskās procedūras ārsta palīga  praksē         1 KP A  Teorija 0,5 KP Prakt.nod.   0,5 KP   

Izvēles kurss                                               2 KP C Teorija    1 KP Sem.nod.       1 KP    
Piezīme: 1 kredītpunkts = 40 stundas 

A – obligātā daļa; C – brīvās izvēles daļa 

Ieskaite notiek pēdējā praktiskā nodarbībā 
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I studiju gads 2.semestris 

30.01. – 30.06.2012. (20 kredītpunkti –KP) 

 

Teorija  

8,5 kredītpunkti 

30.01.-23.03.2012. 

Praktiskās nodarbības 

8,5 kredītpunkti 

26.03.-18.05.2012. 

Prakse 

 3 kredītpunkti 

21.05.-15.06.2012. 

Eksāmenu sesija 

18.06.-30.06. 

2012. 

Brīvlaiks 

8 nedēļas 

Socioloģija                                 2 KP A 

Uzņēmējdarbība                      0,5 KP A 

Anatomija 

Fizioloģija                                   0,5 KP A 

Vispārējā patoloģija                   1 KP A  

Cilvēka attīstība                         1 KP A 

Klīniskās procedūras ārsta palīga  

praksē                                                       

Farmakoloģija                            1 KP A 

Propedeitika                            0.5 KP A 

Izvēles kurss                               2 KP C   

                                                      

 

Uzņēmējdarbība.           0,5 KP 

Anatomija                        1 KP 

Fizioloģija   .                   0,5 KP 

Visp.patoloģija           1 KP 

Cilvēkaattīstība                 1 KP 

Klīniskās procedūras ārsta 

palīga praksē                     2 KP  

Farmakoloģija.                  2 KP 

Propedeitika                    0,5KP 

 

 

 

 

 

 

                 

Prakse veselības aprūpes 

iestādēs 

 

Prakses dokumentu 

nodošana un aizstāvēšana 

15.06.2011. 

Socioloģija 

 

Anatomija, 
citoloģija un 

ģenētika 
 

Fizioloģija un 

vispārējā patoloģija 

 

Cilvēka attīstība               

(teor.daļa) 

Cilvēka attīsība 

(praktiskā daļa) 

 

. 

 

01.07. –  

-31.08.2012. 

30.06.2011. Klīniskās 

procedūras ārsta 

palīga  praksē 
 

 

  

  

 

Piezīme: 1 kredītpunkts = 40 stundas 

A – obligātā daļa; C – brīvās izvēles daļa 

Ieskaite notiek pēdējā praktiskā nodarbībā 
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II studiju gads 3.semestris 

01.09.2011. – 20.01.2012. (20 kredītpunkti -KP)  
 

Teorija  

8 kredītpunkti 

01.09. – 14.10.2011. 

Praktiskās nodarbības 

8 kredītpunkti 

17.10.-09.12.2011. 

Eksāmenu sesija 

12.12.-16.12.2011. 

Prakse 

4 kredītpunkti 

19.12.2011.- 

20.01.2012.. 

Brīvlaiks 

2 nedēļas 

Klīniskās procedūras ārsta palīga  

praksē                                          

 

Uzņēmējdarbība               1 KP A 

 

Farmakoloģija               0,5 KP A 

 

Propedeitika                0,25 KP A 

 

Radioloģija                  0,25 KP A 

 

Internās slimības              3 KP A  

 

Ķirurģiskās slimības         2 KP A 

                                        

 

Klīniskās procedūras ārsta palīga  

praksē                               2 KP A 

 

Uzņēmējdarbība               1 KP A 

 

Farmakoloģija               0,5 KP A 

 

Propedeitika                 0,25KP A 

   

Radioloģija                  0,25 KP A 

                          

Internās slimības               3 KP A 

 

Ķirurģiskās slimības         2 KP A 

 

 

Klīniskās 

procedūras ārsta 

palīga  praksē                                          

                        

 

Propedeitika, 

radioloģija       

Prakse veselības 

aprūpes iestādēs 

 

 

Prakses dokumentu 

nodošana  un 

aizstāvēšana       

20.01.2012. 

27.12.2011. – 

-30.12.2011. 

23.01.2012.-27.01.2012. 

 

Piezīme: 1 kredītpunkts = 40 stundas 

A – obligātā daļa;  C – brīvās izvēles daļa 

Ieskaite notiek pēdējā praktiskā nodarbībā 
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II studiju gads 4.semestris 

30.01. – 30.06.2012. (20 kredītpunkti-KP) 

 

Teorija  

9 kredītpunkti 

30.01.-30.03.2012. 

Praktiskās nodarbības 

7 kredītpunkti 

02.04.-18.05.2012. 

Prakse 

4 kredītpunkti 

21.05.-15.06. 

2012 

Eksāmenu 

sesija 

18.06.- 

30.06. 

2012. 

Brīvlaiks 

Farmakoloģija                                     0,5 1 KP A 

 

Uzņēmējdarbība                                        2 KP  

                           

Ārsta palīga darba organizācija un  

pētniecība                                              0.5 KP A 

 

Internās slimībās                                   1,5 KP A 

 

Ķirurģiskās slimības                             2,5 KP  A 

 

Bērnu slimības                                         1 KP A 

 

Grūtniecības patoloģijās  un ginekoloģiskās 

slimības                                                    1 KP A 

 

           

Farmakoloģija                             0,5 KP 

 

 

 

Ārsta palīga darba organizācija un 

pētniecība                                     0,5 KP A 

 

Internās slimībās                           1,5 KP A 

 

Ķirurģiskās slimības                     2,5 KPA 

 

Bērnu slimības                                1 KP A 

 

Grūtniecības patoloģijās  un 

ginekoloģiskās slimības                  1 KP A 

 

     

                          
 

Prakse veselības 

aprūpes iestādēs 

 

Prakses 

dokumentu 

nodošana 

un 

aizstāvēšana 

15.06.2012. 

 

Farmakoloģija 

 
Uzņēmējdarbība   
 

Ķirurģiskās slimības                         
 

 

 

 

 

01.07.-31.08.2012. 

 

Piezīme: 1 kredītpunkts = 40 stundas 

A – obligātā daļa 

Ieskaite notiek pēdējā praktiskā nodarbībā 
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III studiju gads 5.semestris 

01.09.2011. – 20.01.2012. (20 kredītpunkti -KP)  

Teorija  

          4,5 kredītpunkti 

01.09. – 27.09.2011. 

Praktiskās nodarbības 

4,5 kredītpunkti 

28.09.- 21.10.2011. 

Teorija  

3 kredītpunkti 

24.10.-11.11.2011. 

Praktiskās nodarbības 

3 kredītpunkti 

14.11.-02.12.2011. 

Eksāmenu 

sesija 

05.12-

09.12.2011. 

Prakse 

5 kredītpunkti 

Brīvlaiks 

2 nedēļas 

Informācijas tehnoloģijas 

(statistika)               0,5 KP A  

 

NMP internajās slimībās un 

ķirurģijā                  1,5 KP A 

                    

 

NMP grūtnieču un 

ginekoloģisko saslimšanu 

gadījumos               0,5 KP B 

 

Pētniecības metodes  1 KP B 

Diabētisko pacienta aprūpe 

Primārā aprūpe          1 KP B 

Sociālā pediatrija    

 

 

Informācijas tehnoloģijas  

(statistika)                0,5 KP A  

                                  ieskaite 

NMP internajās 

 slimībās un ķirurģijā  

                                 1,5KP A                

                                  ieskaite  

NMP grūtnieču un 

ginekoloģisko saslimšanu 

gadījumos                0,5 KP B    

                                  ieskaite 

Pētniecības metodes   1 KP B 

Diabētisko pacientu aprūpe 

Primārā aprūpe          1 KP B 

Sociālā pediatrija    

 

 

NMP bērnu saslimšanu 

gadījumos                1 KP B 

 

NMP psihiatrisko slimību 

gadījumos             0,5 KP B 

                            

 

Neatliekamā 

 palīdzība               0,5KP B                                         

                            

Uzņēmējdarbība    0,5 KP A 

Katastrofu  

medicīna               0,5 KP B 

                                  

NMP bērnu saslimšanu 

gadījumos                1 KP B  

 

NMP psihiatrisko slimību 

gadījumos             0,5 KP B 

                              ieskaite  

                            

Neatliekamā palīdzība 

                             0,5 KP B 

 

Uzņēmējdarbība   0,5 KP A 

Katastrofu  

medicīna               0,5 KP B 

                                                            

 

NMP bērnu  

saslimšanu 

gadījumos                  

 

Primārā aprūpe 

Pētniecības 

metodes   

 

Diabētisko 

pacientu aprūpe 

 

Informācijas 

tehnoloģijas  

NMP internajās 

slimībās un 

ķirurģijā    

 

 

 

Prakse veselības 

aprūpes iestādēs 

12.12.2011.-

20.01.2012. 

 

Prakses 

dokumentu 

nodošana un 

aizstāvēšana 

20.01.2012. 

 

 

27.12.2011 – 

-30.12.2011. 

23.01.-27.01. 

2012. 

 
Piezīme: 1 kredītpunkts = 40 stundas 

A – obligātā daļa; B –ierobežotās izvēles daļa; C – brīvās izvēles daļa  

NMP – neatliekamā medicīniskā palīdzība 

Ieskaite notiek pēdējā praktiskā nodarbībā 
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III studiju gads 6.semestris 

30.01.-05.04.2012. (10 kredītpunkti -KP ) 

 

Teorija (B) 

3 kredītpunkti 

30.01.-14.02.2012. 

Praktiskās nodarbības (B) 

3 kredītpunkti 

15.02.-02.03.2012. 

Prakse (A) 

4 kredītpunkti 

05.03.-30.03.2012. 

Eksāmenu sesija 

02.04.-09.04. 

2012 

Kvalifikācijas 

darbs (A) 

10 kredītpunkti 

Eksāmenu sesija 

11.06.-

30.06.2012. 
NMP grūtnieču un 

ginekoloģisko saslimšanu 

gadījumos                   0,5 KP 

Katastrofu medicīna un civila 

aizsardzība                   0,5 KP  

 

Militārā medicīna       0,5 KP 

 

Neatliekamā palīdzība  1 KP            

 

 

Uzņēmējdarbība        0,5 KP A 

NMP grūtnieču un ginekoloģisko 

saslimšanu gadījumos        0,5 KP    

 

Katastrofu medicīna un civila 

aizsardzība                         0,5 KP 

 

Militārā medicīna              0,5 KP 

ieskaite 

Neatliekamā palīdzība         1 KP 

 

 

Uzņēmējdarbība            0,5 KP A 

 

 

Prakse veselības 

aprūpes iestādēs 

 

Prakses atskaites 

nodošana un 

aizstāvēšana 

30.03.2012. 

NMP grūtnieču un 

ginekoloģisko 

saslimšanu gadījumos           

Katastrofu medicīna 

un civila aizsardzība         

   

 

Neatliekamā 

medicīniska palīdzība      

 

Uzņēmējdarbība 

 

10.04.-

08.06.2012. 

Kvalifikācijas 

darbs 

Valsts 

pārbaudījums: 

1) Kvalifikācijas 

darba 

aizstāvēšana 

2) Rakstiskā daļa 

3) Praktiskā daļa 

 
Piezīme: 1 kredītpunkts = 40 stundas 

A – obligātā daļa; B –ierobežotās izvēles daļa; C – brīvās izvēles daļa 

NMP – neatliekamā medicīniskā palīdzība 

Ieskaite notiek pēdējā praktiskā nodarbībā 

 

 

 

 

 

 
Jekaterīna Koroļova 

 

RSU Sarkanā Krusta medicīnas koledžas  

direktora vietniece studiju darbā 

 


